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ПРОГРАММА ДЕНЕЖНОЕ ПОСОБИЕ - GENERAL RELIEF  
СПРАВКА 

ОПИСАНИЕ 

Программа General Relief (GR) помогает нуждающемуся взрослому населению, не имеющему права на 
программы штата и федерации. Типичное дело по программе GR обычно состоит из одного человека, 
являющегося одиноким и не имеющего дохода или каких-либо средств к существованию. Максимальный 
размер месячного гранта - $221.     

С января 2014 года, с введением Закона о доступной медицине (Affordable Care Act - ACA) большинство 
заявителей/участников программы GR получили право на льготы по программе Medi-Cal и доступ к 
различным планам медстрахования. Следовательно, заявители/участники могут теперь получить текущие 
медицинские услуги через назначенных им медицинских провайдеров. Лица, у которых дело на программу 
Medi-Cal находится на рассмотрении или они не  имеют назначенного врача, направляются в   
Федеральный Квалификационный Медицинский Центр (Federally Qualified Health Center - FQHC) для 
прохождения осмотра. Услуги по прохождению осмотра доступны для этой группы людей через 
нефинансовое соглашение.      

ТРЕБОВАНИЯ К СОИСКАТЕЛЯМ 

Чтобы иметь право на получение пособия по программе GR, податель заявления должен проживать в 
округе Лос-Анджелес. Не нуждающиеся в пособиях опекуны, у которых исчерпан лимит времени на пособие 
CalWORKs, также имеют право на программу, если соответствуют следующим требованиям GR: 

• Месячный доход после вычетов должен быть ниже, чем чем максимальное пособие по GR, которое
составляет $221 на человека.

• Личная собственность не должна в сумме стоить больше чем $500 на одного взрослого.
• Допускается наличие автомашины стоимостью не более $4,500. Разрешается иметь только один

автомобиль.
• Сумма имеющихся наличных или имеющихся на банковском счету денег не должна превышать $50 во

время подачи заявления или $1,500 после утверждения; и
• Недвижимость (дом) должна иметь рыночную стоимость не более $34,000 и требуется подписать

залоговое обязательство, что позволит округу при определенных обстоятельствах компенсировать
выплаченные суммы пособия GR.

Не имеют права 

Лицо не имеет права на программу GR если он или она: 

• Был осужден за преступление, связанное с наркотиками после 12/31/97 и является членом семьи,
получающей помощь по программе CalWORKs, но не получающим эту помощь.

• Нарушил условия условно-досрочного освобождения.
• Скрывается, с целью избежания судебного преследования или взятия под стражу/заключения после

осуждения за уголовное преступление.
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ТРЕБОВАНИЕ О ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМ ОБСЛЕДОВАНИИ НА НАЛИЧИЕ АЛКОГОЛЬНОЙ И 
НАРКОЗАВИСИМОСТИ 
 
Лица, подающие заявление на пособие, должны также при подаче заявления заполнить 
анкету с целью выявления возможной алкогольной и наркозависимости. Если будет 
установлено, что существует проблема, связанная с употреблением алкоголя и 
наркотических веществ, то эти лица обязаны будут пройти курс лечения, утвержденный 
округом, как условие , дающее право на GR. 
 
ИМЕЮЩИЕ УСЛУГИ: 
 
Срочная помощь 
Если лицо имеет право на программу GR, следующая помощь может быть предоставлена во 
время оформления пособий по программе GR:  
 
• Помощь для предотвращения выселения; 
• Помощь для того, чтобы предотвратить отключение коммунальных услуг или помощь в их 

восстановлении; 
• Помощь до того как будет получен первый чек зарплаты; 
• Талоны на питание и жилье; 
• Оплата транспорта при поиске работы/посещении врача и т.д.; а также 
• Срочные пособия по программе CalFresh. Приблизительно 90% участников программы 

GR получают также пособия по программе CalFresh. 
 
Специальные услуги 
Лица могут получить: 
 

• Оплату транспорта для поиска работы; 
• Помощь в соблюдении специальной/терапевтической диеты, назначенной доктором; и 
• Помощь в оплате инструментов, необходимых, чтобы начать новую работу. 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДОХОД СОЦ.ЗАЩИТЫ И ПОМОЩЬ ПО ПРОГРАММЕ MEDI-CAL  
 
Социальные работники содействуют лицам с физической/умственной инвалидностью в 
подаче заявлений на программу дополнительного дохода соц.защиты (Supplemental Security 
Income - SSI), помогают как можно скорее оформить и получить пособие по программе SSI и 
стать самодостаточным. Если пособие SSI назначено, то максимальный месячный размер 
гранта равен $877.40 в отличие от месячного гранта по GR, равного $221. Кроме того, 
участники SSI получают мед.страхование по программе Medi-Cal в полном объеме. 
 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ У ЗАЯВИТЕЛЕЙ/УЧАСТНИКОВ 
ПРОГРАММЫ GENERАL RELIEF 
 
Одним из условий, дающим право на пособие по программе GR, является требование к 
лицам участвовать в мероприятиях, связанных с поиском работы, предложенных программой 
трудоустройства GROW (GR Opportunities to Work). Эти мероприятия направлены на то, 
чтобы помочь людям получить или сохранить работу, если только не будет выявлено, что у 
данного лица имеются проблемы со здоровьем, как минимум не позволяющие ему работать в 
сидячем положении. 
  



 

 

- 3 – 
 
 
Когда выясняется, что это лицо не в состоянии работать/является нетрудоспособным, то 
социальный работник, ведущий это дело, направляет его/ее на медицинский осмотр для 
обследования. Управление социального обеспечения (Department of Public Social Services - 
DPSS) использует форму АВР 1676-1 «Обследование для программы General Relief», чтобы 
врачи задокументировали состояние здоровья этого лица. На основании этой информации 
лицо будет признано работоспособным/способным работать с ограничениями или без них; 
или временно или постоянно неработоспособным. В программе GR применяется следующая 
классификация состояния работоспособности: 
 
Трудоспособный 
Лица, которые считаются «Трудоспособными», могут получать GR в течение девяти месяцев 
в течение любого 12-месячного периода при условии, что они по прежнему соответствуют 
требованиям программы GROW. Лица, которые имеют определенные лимиты/ ограничения в 
типе работы, которую они могут выполнять, также считаются трудоспособными. Однако, 
участие в программе GROW ограничивается функциональными лимитами/ограничениями, 
определенными медицинскими работниками. 
 
Нетрудоспособный  
Право на получение пособий по программе GR не ограничено во времени и они не должны 
участвовать в программе GROW. Лица с постоянной инвалидностью должны подать 
заявление на программу SSI и обратиться к SSI адвокату для получения помощи. 
 
Административно нетрудоспособные  
Лица, которые не в состоянии работать по причинам, не связанными с физическими или 
умственными недостатками, могут быть определены как AU (Administratively Unemployable). 
Например, AU может cчитаться лицо, обеспечивающее уход на полную ставку за 
нетрудоспособным членом семьи, или находящееся в состоянии беременности, или в 
возрасте 65 лет и старше. Для тех, кто определен как AU, право на программу GR не 
ограничивается во времени и они не должны участвовать в программе GROW. 

 
Нетрудоспособные добровольцы   
Лица, установленные как нетрудоспособные, могут добровольно участвовать в программе 
GROW. Однако участие в программе GROW ограничено возможностями, определенными 
медицинскими работниками. Право на получение пособий по программе GR для лиц, 
определенных как нетрудоспособные добровольцы (Unemployable Volunteers), не 
ограничивается во времени и нет никаких санкций для тех, кто прекращает участие в 
программе GROW или не соответствует требованиям программы GROW.  
 
Нуждающиеся в специальной помощи (Needs Special Assistance - NSA) 
Лица с инвалидностью по причине психического заболевания, определяются как NSA. NSA 
лица имеют приоритетное обслуживание в районном отделении программы и освобождаются 
от большинства требований по программе GR. Право на участие в программе GR для NSA 
лиц не ограничивается во времени и они не должны участвовать в программе GROW. 
Определение инвалидности в связи с психическим состоянием здоровья осуществляется 
сотрудниками Управления по психическим заболеваниям или Программы по защите 
престарелых, которые расположены в отделениях GR. Лица, потенциально имеющие право 
на программу SSI, направляются к SSI адвокату для получения помощи при оформлении SSI 
заявления. 
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